
Déjeuner

LUNDI 
14

Poireaux vinaigrette
Tartiflette

Salade
Fruit

MARDI 
15

Sardine à l’huile
Sauté de porc à la bière

Pommes de terre vapeur et lentilles
Crème chocolat

MERCREDI
16

Betteraves ciboulette
Filet de lieu sauce Provençale
Penne / Fondue de poireaux

Salade de fruits

JEUDI 
17

Feuilleté champignons
Tomate farcie

Riz aux petits légumes
Yaourt aromatisé

VENDREDI 
18

Salade de tomates et surimi
Steak haché sauce poivre

Pommes rissolées / Endive braisée
Poire chocolat

SAMEDI
19

Carottes râpées
Boudin noire aux oignons

Purée de pommes de terre / Haricots verts
Compote de pommes

DIMANCHE 
20

Charcuterie
Pot au feu et ses légumes

Paris Brest

  

Menus susceptible de variations, sous réserve des approvisionnements
Plats susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérances

Portage à domicile de la ville de Camiers

Menus du Lundi 14 au 20 Avril 2025 Potage et produits 
laitiers tous les jours 

en plus du repas



Déjeuner

LUNDI 
21

Terrine de saumon
Gigot d’agneau

Pommes noisettes / Flan de légumes
Éclair au café

MARDI 
22

Céleri rémoulade
Dos de cabillaud sauce citron

Riz / Épinards à la crème
Fruit

MERCREDI
23

Crêpe à l’emmental
Escalope de dinde sauce champignons

Pommes de terre rôties / Brocolis
Liégeois vanille

JEUDI 
24

Duo de crudités
Choucroute garnie

Flan caramel

VENDREDI 
25

Oeuf mayonnaise
Crépinette sauce moutarde

Coquillettes / Poêlée de carottes
Yaourt nature sucré

SAMEDI
26

Coeurs de palmier vinaigrette
Normandin de veau sauce marchand de vin
Purée de pommes de terre / Haricots beurre

Fruit

DIMANCHE 
27

Avocat au thon
Blanquette de dinde

Pommes croquettes / Poêlée de légumes
Gâteau Basque

  

Menus susceptible de variations, sous réserve des approvisionnements
Plats susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérances

Portage à domicile de la ville de Camiers

Menus du Lundi 21 au 27 Avril 2025 Potage et produits 
laitiers tous les jours 

en plus du repas



Déjeuner

LUNDI 
28

Macédoine mayonnaise
Andouillette sauce moutarde

Jardinière de légumes
Fruit

MARDI 
29

Salade coleslaw
Osso bucco à la Milanaise

Spaghetti aux petits légumes
Crème chocolat

MERCREDI
30

Salade composée
Boulettes au veau sauce tomate

Semoule / Ratatouille
Compote de pomme

JEUDI 
01

Asperges vinaigrette
Carbonade Flamande

Gratin dauphinoise / Salade verte
Mille feuille

VENDREDI 
02

Salade de pâtes
Paupiette de la mer

Riz / Épinards à la crème
Fruit

SAMEDI
03

Sardine à l’huile
Saucisse de Toulouse

Pommes vapeur / Haricots blancs à la tomate
Laitage

DIMANCHE 
04

Cuisse de lapin sauce pain d’épices
Pommes noisettes / Poêlée de courgettes

Tarte au chocolat

  

Menus susceptible de variations, sous réserve des approvisionnements
Plats susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérances

Portage à domicile de la ville de Camiers

Menus du Lundi 28 au 04 mai 2025 Potage et produits 
laitiers tous les jours 

en plus du repas



Déjeuner

LUNDI 
05

Salade de tomates et maïs
Courgette farcie

Riz pilaf
Yaourt aromatisé

MARDI 
06

Salade coleslaw
Couscous 

(Boulettes, merguez, poulet)
Fruit

MERCREDI
07

Céleri rémoulade
Normandin au veau sauce champignons

Spaghetti / Julienne de légumes
Crème caramel

JEUDI 
08

Pâté de campagne 
Sauté de boeuf au cumin 

Purée de pomme de terre / Choux de Bruxelles 
Pâtisserie

VENDREDI 
09

Radis beurre
Aile de raie aux câpres

Riz / Poêlée de carottes et courgettes
Fromage blanc

SAMEDI
10

Friand au fromage
Poulet rôti

Pommes de terre sautées / Salade verte
Fruit

DIMANCHE 
11

Tomate au thon
Rôti de porc sauce aux pruneaux
Pommes rösti / Duo de haricots

Tarte aux pommes

  

Menus susceptible de variations, sous réserve des approvisionnements
Plats susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérances

Portage à domicile de la ville de Camiers

Menus du Lundi 05 au 11 mai 2025 Potage et produits 
laitiers tous les jours 

en plus du repas



Déjeuner

LUNDI 
12

Betteraves
Tagliatelles bolognaise

Liégeois

MARDI 
13

Salade de riz
Paupiette de dinde aux oignons

Pommes vapeur / Lentilles 
Fruit

MERCREDI
14

Coleslaw 
Sauté de poulet sauce forestière

Purée de carottes et pommes de terre
Yaourt nature

JEUDI 
15

Charcuterie
Crépinette aux champignons

Pommes de terre / Petits pois carottes
Compote de fruits

VENDREDI 
16

Oeuf mayonnaise
Colin à la Milanaise

Riz / Piperade de légumes
Fruit

SAMEDI
17

Chou rouge vinaigrette
Tomate farcie

Coquillettes aux petits légumes
Fromage blanc aux fruits

DIMANCHE 
18

Friand au fromage
Cuisse de canette à l’orange

Gratin dauphinois / Salade verte
Gâteau du chef

  

Menus susceptible de variations, sous réserve des approvisionnements
Plats susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérances

Portage à domicile de la ville de Camiers

Menus du Lundi 12 au 18 mai 2025 Potage et produits 
laitiers tous les jours 

en plus du repas



Déjeuner

LUNDI 
19

Salade de pâtes
Saucisse de Toulouse

Ecrasé de pommes de terre / Brocolis à l’ail
Fruit

MARDI 
20

Betteraves
Sauté de porc à la Provençale

Semoule / Ratatouille
Crème dessert

MERCREDI
21

Concombres vinaigrette
Steak haché sauce échalote

Pâtes / Carottes poêlées
Cocktail de fruits

JEUDI 
22

Duo de crudités
Côte de porc à la moutarde

Pommes de terre / Haricots verts
Laitage

VENDREDI 
23

Quiche Lorraine
Cassolette de la mer

Riz / Brunoise de légumes
Fruit

SAMEDI
24

Artichaut garni
Rôti de dinde sauce crème

Pommes sautées / Poêlée de légumes
Liégeois chocolat

DIMANCHE 
25

Charcuterie
Coq au vin

Gratin de chou fleur et pommes de terre
Tarte citron

  

Menus susceptible de variations, sous réserve des approvisionnements
Plats susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérances

Portage à domicile de la ville de Camiers

Menus du Lundi 19 au 25 mai 2025 Potage et produits 
laitiers tous les jours 

en plus du repas


